
RIZAPオンラインセミナーの参加にあたり

１・登録方法

無料配信アプリ を利用したセミナーとなりますので「アプリの登録」をお願いします。

❶ ZoomのWebサイト(https://zoom.us/ )へアクセスいただき、
ページ下部にある【ダウンロード】をクリックください。
※受講時に使用するパソコンで実施してください。

ダウンロード

❷表示されたページの「ミーティング用Zoomクライアント」の
【ダウンロード】をクリックするとダウンロードが始まります。

■パソコンの場合

➌ ダウンロード完了後､
右記の画面が
表示されると完了です。

❶「App Store」を開き､検索欄に
「zoom」と入力し検索します。
候補が複数表示されますが、
「ZOOM Cloud Meetings」という
アプリが該当のアプリです。

❷ [入手]をタップします。
個人のIDとパスワードで
サインインにて取得ください。

■スマートフォンの場合【iPhone】

■スマートフォンの場合【Android】

❶ Google Playストアを開き､検索欄に
「zoom」と入力します。
「ZOOM Cloud Meetings」という
アプリが該当のアプリです。

❷「インストール」をタップすると、
インストールが始まります

２・参加方法

■パソコンの場合

【ミーティングＵＲＬ】で
アクセスし、
「コンピューターオーディオ
に参加」をクリックください。

■スマートフォンの場合

【ＱＲコード】または【ミーティングＵＲＬ】で
アクセスください。
アクセスいただければ参加できます。

パソコン・スマートフォン共に[ミーティングに参加]を選択し、
【ミーティングID】を入力ください。

※セミナー開始5分前までにアクセスください

カメラ付パソコンやスマートフォンをご用意いただき、有線またはWi-Fi環境下でのご利用をお勧めします。

Zoomに関してのお問い合わせ

■Zoom使用時に発生するトラブルについては、恐れ入りますZoomヘルプセンターへお問い合わせください。
Zoomヘルプセンター：https://support.zoom.us/hc/ja

■本マニュアルに掲載しているwebサイト（URL）及び参加手順は変更される可能性がございます。
詳しくはzoom公式サイトをご確認ください。

アプリ
起動後


